
参加資格：ＪＯＣ選抜チーム代表入りを目指す中学生、およびそれに準ずる技術を要する中高生

レッスン日：土曜 他不定期（ホームページ予約サイトをご覧ください）

時間：19:00～22:00 他不定期（２時間半～３時間程度）

場所：浪速区小学校 他大阪市内スポーツセンターなど各地

定員：24名程度

レッスン料金：2,500円

レッスン内容：スクール最高レベルの練習。選考のポイントとなるスパイクとレシーブを中心に、丁寧なプ

レー、ミスの少ない堅実なプレー、決めきる力を意識した内容です。

※ＪＯＣメンバー入りを保証するものではありません。練習会への参加が代表選考に有利になることもあり

ません。

選出実績：2023年4人、2022年1人、2021年5人、2020年コロナにより大会未実施

その他：全日本⾧身者合宿参加、スクール開校前に指導していた生徒が大阪北選抜で全国制覇！

お問合せ：おおさかバレーボールスクール 代表 関 義範
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ホームページ『おおさかバレーボールスクール』で検索！

https://www.osakavbs.com/

習い事・塾代助成カード利用できます！


